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Sick Symptoms Notification to Parents
Dear Parent/Guardian,

As the new school year begins, the Hall County School District is preparing for a safe and healthy return to school. Wehave
updated our practice with regard to student illness and attendance, and we ask for your cooperation as we strive tominimize the
spread of sickness among students and staff.

When a student becomes sick during the school day, the parent will be notified to pick up the child within 45 minutes.
Symptoms that may result in a child being sent home from school include fever or chills, cough, shortness of breath or
difficulty breathing, fatigue, muscle or body aches, headache, sore throat, congestion or runny nose, nausea, vomiting or
diarrhea. The student will rest in a supervised waiting area until the parent arrives.

The child will be permitted to return to school after the following criteria has been met:
o A minimum of 24 hours has passed AND
e The last 24 hours must be fever free without fever-reducing medications AND

e All symptoms have improved.

Please note that the district is required to report any positive cases of COVID-19 to the Department of Public Health. Weask
your cooperation in promptly notifying your school nurse or principal if your child receives a COVID-19 diagnosis.

Finally, please keep in mind that numerous symptoms can mimic various illnesses, and only your child's healthcare provider
can accurately diagnose the underlying cause of these symptoms.

We encourage you to promote the health of your child by teaching him or her to prevent the spread of infection. These
strategies include:

e Avoid close contact with people who are sick.

e Stay home when you are sick, except to get medical care.

Cover your coughs and sneezes with a tissue and throw the tissue in the trash.

Wash your hands often with soap and water for at least 20 seconds.

If soap and water are not readily available, use an alcohol-based hand sanitizer with at least 60% alcohol.

e Clean and disinfect frequently touched surfaces and objects like tables, countertops, light switches, doorknobs, and
cabinet handles.

CDC, October 10, 2023

If you have any questions, please reach out to your principal or school nurse.
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Aviso sobre sintomas de enfermedad dirigido a los padres
Estimados padres o tutores legales:

Al comenzar el nuevo afio escolar, el Distrito Escolar del Condado de Hall se est4 preparando para un regreso a la escuela seguro y
saludable. Hemos actualizado nuestra préctica con respecto a la enfermedad y la asistencia de los estudiantes, y le pedimos su
cooperacion mientras nos esforzamos por minimizar la propagacion de enfermedades entre los estudiantes y el personal.

Si un(a) estudiante se enferma durante el dia escolar, se enviard un aviso a sus padres para que lo recojan dentro de 45
minutos. Los sintomas que pueden provocar que un(a) nifio(a) sea enviado(a) a casa de la escuela incluyen fiebre o
escalofrios, tos, falta de aliento o dificultad para respirar, fatiga, dolores musculares o corporales, dolor de cabeza, dolor de
garganta, congestion o secrecion nasal, nduseas, vomitos o diarrea. El estudiante descansara en un area de espera supervisada
hasta que lleguen los padres.

Se le permitird al (a la) nifio(a) regresar a la escuela después de que se haya cumplido con los siguientes criterios:
e Han pasado un minimo de 24 horas Y
e En las Gltimas 24 horas no debe haber tenido fiebre ni tomado medicamentos para reducir la fiebre Y

e Todos los sintomas han mejorado.

Tenga en cuenta que el distrito debe informar cualquier caso positivo de COVID-19 al Departamento de Salud Pdblica. Le
pedimos su cooperacidn para notificar de inmediato a la enfermera o al director de su escuela si su hijo(a) recibe un
diagnostico de COVID-109.

Por ultimo, tenga en cuenta que numerosos sintomas pueden imitar diversas enfermedades y solo el proveedor de atencién
médica de su hijo(a) puede diagnosticar con precision la causa subyacente de estos sintomas.

Lo alentamos a promover la salud de su hijo(a) al ensefiarle a prevenir la propagacion de la infeccion. Estas estrategias
incluyen:

e Evitar el contacto cercano con personas que estan enfermas.

e Quedarse en casa cuando esté enfermo, excepto para recibir atencién médica.

e Cubrir su tos y estornudos con un pafiuelo de papel y tirarlo a la basura.

e Lavarse las manos con agua y jabén durante al menos 20 segundos.

e Sinohay agua y jab6n disponibles, use un desinfectante de manos a base de alcohol con al menos un 60% de alcohol.

o Limpiar y desinfectar las superficies y los objetos que se tocan con frecuencia, como mesas, encimeras, interruptores

de luz, perillas de puertas y manijas de gabinetes.
CDC, 10 de octubre de 2023

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con su director(a) o enfermera escolar.
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Thong Bao khi ¢6 Triéu Ching Bi Bénh cho Phu Huynh

Than goi Phy Huynh/Nguoi Giam H9,

Nam hoc modi sép bat ddu, Khu Hoc Chanh Quan Hall chuan b1 cho hoc sjnh tré lai tmqrng hoc an toan va lémh n}anh. Chung
toi da cap nhat cach thirc hanh dong khi hoc sinh bi bénh va dén truong, dong thoi yéu cau quy vi hop tac dé co gang giam lay
lan bénh trong hoc sinh va nhan vién.

Khi tré bi bénh trong gio hoc, phu huynh s€ dugc cho biét dé dén don tré vé trong vong 45 phut. Cac triéu chimng c6 thé lam
tré phai nghi hoc vé nha bao gom st hodc dn lanh, ho, thd hon hén hodc khé thd, mét moi, dau nhirc co hodc toan than, nhirc
dau, dau hong, nghet miii hoac chay mili, budn nén, 6i mira hodc tiéu chay. Hoc sinh s€ dugc cho nghi ngoi trong khu vuc
chod c6 giam thi, cho dén khi cha me dén ruée.

Tré s& duoc trd lai trudng hoc sau khi dap ng céc tiéu chuin sau day:
e Tbi thiéu la d3 qua 24 gio VA
e Trong 24 gid qua, tré khong bj s6t ma khong dung thude ha sét VA

e Tat ca céc triéu chiing déu kha hon.

Xin Ivu ¥ rang khu hoc phai bao cao bat ky truong hop COVID-19 duong tinh nao véi Ban Y Té Cong Cong. Chiing toi yéu
cau quy vi hgp tac nhanh chéng bao cho y ta hodc hi¢u truong truong néu hoc sinh bi bénh COVID.

Cudi cung, xin luu y rang nhiéu triéu chung c6 thé gidng voi nhiéu bénh khac nhau va chi ¢6 noi cham soc strc khde cia con
quy vi moi c6 thé chan doan chinh xac nguyén nhén co ban cua nhitng tri€u chung nay.

Chung t6i khuyén khich quy vi ning cao strc khoe cho con em bang cach day tré cach ngin ngira lay nhiém bénh. Nhirng sach
lugc nay bao gom:

e Tranh tiép xtc gan v6i ngudi bénh.
e O nha khi quy vi bi bénh, ngoai trir ra ngoai dé di cham séc y té.
e Che miéng khi ho va hit hoi bang khin gidy va virt khan gidy vao thiung rac.
e Rira tay thuong xuyén bang xa bong va nude trong it nhat 20 gidy.
e Néu khong c6 sin xa bong va nudc, dung nude rira tay c6 it nhat 60% con.
e Chui sach va khtr trung céc vat dung va bé mat thuong so vao, nhu ban, mat ban, cong tac den, tay ndm cira, tay ndm
canh tu.
(CDC, 10 thang Muoi, 2023)

Neéu quy vi c6 bat cir thac mac nao, xin lién lac vdi hi€u truong hodc y ta truong:
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